Pokyny pre vyplnenie objednavkového formulara na dioptrické skla

Je nevyhnutné, aby ste pred online nakupom okuliarovych skiel, podstupili meranie u svojho o¢ného
Specialistu. Odovzda vam lekarsku spravu alebo priamo poukaz na okuliare. Bude fajn, ked budete vediet,
¢o ktory udaj znamena, takze sme si pre vas pripravili rychly prehlad udajov, ktoré su pre vas dolezité a
budete ich potrebovat pre objednanie dioptrickych okuliarovych skiel. Pri vypifiani objednavky si rad3ej
2x skontrolujte, ze ste spravne rozliSili a zadali parametre pre pravé a lavé oko.

Ako citat predpis na dioptrické okuliare?
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Sféra (SPH) - predstavuje hodnotu sférickej dioptrie. Na predpise ju najdete v plusovych alebo minusovych
hodnotach. V pripade, Ze pole pre dioptriu nie je vyplnené, alebo je tu zapisana nula, v objednavkovom
formulari vyberte 0,00. Ak je v poli pre dioptriu znamienko rovnosti (=), potom vo formulari vyberte
negativnu (-) hodnotu.

Cylinder (CYL) - tato hodnota znadi astigmatizmus. Znamena to, Ze na rohovke je nejaka nerovnost a tato
cylindricka dioptria ju vyrovna. Ak vas predpis hodnotu pre CYL neobsahuje, pri objednani nechajte vo
formulari cylinder 0,00.

Os (AX) - oznacuje poziciu astigmatizmu na oku v stuprioch. Ak hodnota na predpise nie je vyplnena, pri
objednani nechajte vo formulari os 0.

Vzdialenost zrenic (PD) - tato hodnota ukazuje vzdialenost medzi zornickami v milimetroch. Presna
vzdialenost je dolezita pre spravne vycentrovanie skiel v obrubdach. Aj to ma vplyv na ostrost videnia. U
vacsiny ludi je vzdialenost od zrenicky ku koreriu nosa medzi 28-35 milimetrami, ale samozrejme su aj
vynimky. Ak vam lekar tuto hodnotu nezapise do predpisu na okuliare, mozete si ju zmerat sami s nasou
pomockou na meranie PD (najdete ju na nasich strankach). Ak mate na predpise 1 hodnotu, vydelte ju

a ziskate hodnotu pre pravé a lavé oko (61: 2 = 30,5).

Vyplite vase parametre

Dioptrie Cylinder Osa Vzdialenost zrenic (PD)
Pravéoko -1.75 v +0.75 v 19 v 31 v
Dioptrie Cylinder Osa Vzdialenost zrenic (PD)

Lavé oko -1.25 v -0.25 v 50 v 33 v



